Elmélkedés: Szent Jozsef méltbsaga az égben

1. Mennyei Atyam, tudom, hogy isteni tekinteted szemléli most lelkemet és kegyesen
nézed ahitatomat. Jojj segitségemre megvilagositd kegyelmeddel és add, hogy mai
elmélkedésem alapjan megismerjem és nagyra becsuljem szent J6zsefnek égi
meéltésagat.

2. A Vatikan egyik termének falara a Szepl6telen Fogantatas hittételének Unnepélyes
kihirdetését festette le egy mivész. Amikor készen volt munkajaval, bemutatta a
papanak. IX. Pius érdeklédve szemlélte a képet. Alul a papa és a kihirdetésen
jelenlévd méltdésagok voltak lathatok, folul a megnyilt eget abrazolta a mivész,
kézepén az Ur Jézussal, kézben az angyalok és Szentek seregével. A papa hirtelen
e kérdéssel fordult a festéhodz: ,Es Szent Jozsefet hova rajzoltad?” A miivész oda
mutatott a szentek seregére, akik kdzott lathatd volt Szent Jézsef alakja is. IX. Pius
megcsovalta a fejét: ,Szent Jozsefnek nem ott van a helye, hanem itt” — mondotta és
Jézus mellé mutatott. Azutan hozzatette: ,Jézsef, Jézus és Maria mellett élt a foldon,
Jézus és Maria kézelében van az égben is!” A képet, alkotdja kijavitotta és Szent
Jozsef alakjat Udvozit6je mellé rajzolta.

3. A papa szava szemléltetéen tarja elénk Szent Jozsef égi méltdosagat. Jézushoz és
Szent Anyjahoz kdzelebb all minden embernél az 6rok dicséségben is és annak
fénye mindenkinél jobban besugarozza 6t. Isten rendelése és a maga alazatos



szeretete kapcsolta Jézushoz. Jézusnak nevelbatyja volt. Erre a nagy méltosagra a
Mindenhatd valasztotta ki 6t, Jézusnak taplaldja, foldi gondozdja, gyermekségében
oltalmazdja volt. Mennyi szeretetet, gyengédséget, munkat és nélklldzést tanusitott!
Udvozitdnk is halas szeretetével vonzodott hozza és az O isteni hatalma
kOzelségével viszonozta azt a szeretetet, amely foldi életében kdzvetlenul mellette
langolt.

4. Milyen vilagos és megcafolhatatlan ez az igazsag. Szent Jozsef Jézus kdzelében
van az égben, mert Isten akaratabdl és szive szeretetével mellette élt a foldon. De ha
kozelében van, akkor szava hatalmas és kozbenjarasa hathatos. Hiszem ezt és el
nem felejtem! Hiszem, hogy Szent Jézsef valamennyi szent elétt kedves az Ur
Jézusnak! Hiszem, hogy ennek kovetkeztében kdonyorgd kdzbenjarasa hathatos.

5.
Konyorgés.

Uristen, ki Szent Jozsefet az égi dics6ségben magas méltésagra emelted, esdve
kérlek, kozbenjarasara hallgasd meg alazatos konyorgésemet.

Szent Jozsef, ki a mennyek boldogsagat szeretett Jézusod kdzelében élvezed,
hathatos partfogasoddal vedd oltalmadba és terjeszd Isten elé kérésemet.

Szent Jozsef litanigja

Uram, irgalmazz nekink!

Krisztus, kegyelmezz nekunk!

Uram, irgalmazz nekunk!

Krisztus, hallgass minket!

Krisztus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten, irgalmazz nekunk!
Megvalto Fiuisten, irgalmazz nekunk!
Szentlélek Uristen, irgalmazz nekunk!
Szentharomsag egy Isten, irgalmazz nekunk!
Szentséges Szliz Maria, *Konyorogj érettlink!
Szent Jozsef,

David nemes sarja,

Patriarkak fénye,

Isten Anyjanak jegyese,

A Szent Sz(iz tisztasagos 6re,

Isten Fianak nevelbatyja,



Krisztus gondvisel6 oltalmazdja,

A szent csalad feje,

Igazsagos Jozsef,

Tisztasagos Jozsef,

Nagyokossagu Jozsef,

Eréslelkl Jozsef,

Hiséges Jozsef,

Béketlrés példaképe,

Szegénység kedvelgje,

Munkasok példaképe,

A hazasélet disze,

Szlizek 6re,

Csaladok tamasza,

inségesek vigasztaldja,

Betegek reménye,

Haldoklok partfogdja,

Gonosz szellemek réme,

Az Anyaszentegyhaz véd6szentje,

Isten Baranya, te elveszed a vilag bineit,
Kegyelmezz nekunk!

Isten Baranya, te elveszed a vilag blneit,
Hallgass meg minket!

Isten Baranya, te elveszed a vilag blneit,
Irgalmazz nekunk!

V. Haza uraul rendelte 6t!

F. Es egész orszaganak vezéréveé.
Konyorogjunk!

Uristen, ki Szent Jézsefet mérhetetlen gondviseléseddel Szent Anyadnak jegyeséiil
valasztottad: add kérunk, hogy akit e foldon partfogonak tiszteliink, kdzbenjaronk
legyen a mennyben. Aki élsz és uralkodol Isten 6rokkon-6rokké. Amen.



Imak Szent Jozsefhez

Szent Jozsef Atyank!

Te jésagos vagy. Még senki sem konyorgott hiaba hozzad.

Tart karokkal fogadsz mindenkit, aki fajdalmaiban hozzad esedezik.

Tekints konyoruletesen az én nagy nyomorusagomra!

Te jol tudod, mily nehéz megprobaltatas ért engem, mennyire szenvedek miatta.
Te ismered, milyen keservek gyotrik most szivemet.

Az ellentmondasok tuzében kinlédva érzem,

hogy vétkeim miatt megérdemeltem e nehéz keresztet.

Teljes szivembdl banom minden bindmet!

Kérlek téged, Szent Jozsef, jarj kdzben értem Jézusnal,

mert téged szivesen meghallgat!

Te légy sz6szolom!

A te kérésedet nem fogja visszautasitani, ha kdzbenjarsz értettem.

Ezért bizalommal varom téled, hogy nagy bajomban segitségemre siess.
Bensdséges alazattal kérlek téged, tekints ream, hallgasd meg szivem ohajat,

hallgasd meg kegyelmesen esdekl6 imamat!

Szent Jozsef Atyank!
Te szallast kerestél Sziizanyanknak Betlehemben,
segits nekunk is szallast keresni a Szeretetlangnak az emberi szivekben.

Josagos Szent Jozsef, aldj meg minket és kérd Szent Jegyesedet,
Nagyasszonyunkat,

arassza Szeretetlangja kegyelmi hatasat az egész emberiségre most és halalunk
orajan. Amen.



Ima Szent Jozsefhez

Szent Jozsef Atyam, hallgass meg!
Ugy nézek rad, mint gyermeked:
Mint j 6 atyamban, ugy bizom.

Hisz j6sag ragyog arcodon.

Szikségben Te is jol tudod,
Maga Isten igy szdlott:
'‘Bajban, Jézsefhez menjetek,

O megvéd, megment titeket.'

Eg, s fold Urat egykoron,
Te hordoztad szent karodon.
Maria Fiat te vivéd,

S ringattad az 6rok Igét.

A gyermek Jézus hozzad jott,
Bajban csak neked konyorgott,
Védelmet, ruhat téled kért

Halas volt ital, s ételért.

Maria benned j6 urat
Szerette minden id6n at,
Védelme a te gondod volt,

Ha menekdult, ha vandorolt.

Veszélyben angyal sugta meg,
Ha baj éri a gyereket,
Hogy jokor még és idején

Segithess Isten gyermekén.



Elteden végig hiiségben
Védted csaladod veszélyben,
Jézust és Anyjat szlntelen,

E siralomnak vdlgyében.

Most sem, az égben - nem lehet,
Nem pihen ott sem j 6 szived.
Nem nyugszik ott sem jobb kezed,

Ha terad szorul gyermeked.

Szent volt, ki mondta ezeket:
'Segitét lelhetsz eleget,
llyen vagy, olyan veszélyben,

De Jozsef segit mindenben.'

Szent Teréz, Jézus jegyese,
Benned igy bizott remélve.
En volnék csak egy magam,

Ki nem bizhatnék Atyamban?

Ki élet, s halal idején
Egyforman segit gyermekén.
Csak engem nem segitene meg

Szent Jozsef, a te j 6 szived?

Az én szikségem olyan nagy,
Hogy segitséged nem varhat!
Nem, j 6 Atyam! Ha nem is ma,

Tudom, megsegitesz holnapra.



Megbizom benned, jol tudom,
Biztosan megsegitesz bajomon.
Maradj hat Atyam énvelem
Banatban ugy mint éromben:
Tiéd vagyok és maradok,

Amig az égbe nem jutok. Amen.

Szent Jézsef ima

Szent Jozsef, légy hazunk ura,
kis csaladunk patrénusa.
Egyetértés, hi szeretet

egyesitse sziveinket.

Az ég felé mutass utat,
gyamolitsd az ellankadtat.
Kuzdelmunkben légy vezeérunk,

erényekben példaképunk.

Atadjuk e haz kulcsait,
oltalmazd és védd lakait.
Zard ki mindazt, ami karos,

ami Udvunkre hatranyos.

Engedd be az Isten-aldast,
minden joban gyarapodast.

Ajanlj minket Jézusodnak

és szeplbtlen Szlz Aradnak,
hogy csaladunk kicsiny haza

Nazaretnek legyen masa. Amen.



Ima Szent Jozsef oltalmaért

Josagos Szent Jozsef!

Oltalmazd csaladunkat/k6zdsséglnket:
segits, hogy Istennek mindenkor tetszésére legyunk.

Te mindent kérhetsz szamunkra, hiszen Jézusnak nevelbatyja vagy.

Esdj ki mindnyajunknak igazi istenfélelmet, él6 hitet,
hlséget, vilagos és tiszta lelkiismeretet,
természetes alazatossagot, nagy szeretetet

Isten és minden felebaratunk irant.

Konyorogj érettink, hogy egyre tokéletesebben éljunk,

a bizalom utjan haladjunk és soha el ne lanyhuljunk.

Jarj kozben értunk, hogy Isten minket is szentekké tehessen!
Védelmezz bennunket, hordozd testi-lelki tgyeinket,

ajanlj mindnyajunkat Jézus és Maria Szivének. Amen.

Imadsag Szent Jézsefhez

Szent Jézsef légy hazunk ura, kis csaladunk patrénusa.
Egyetértés, hi szeretet egyesitse sziveinket.

Az ég felé mutass utat, gyamolitsd az ellankadtat.
Kuzdelmunkben legy segélylunk, erényekben példaképunk.
Atadjuk a haz kulcsait, oltalmazd és védd lakoit.

Zard ki mindazt, ami karos, ami udvunkre hatranyos.
Engedd be az isten-aldast, minden joban gyarapodast.
Ajanlj minket Jézusodnak és szeplbtelen Sziz Aradnak,

hogy csaladunk kisded haza Nazaretnek legyen masa. Amen.



Ima Szent Jézsefhez

Dicséséges Szent Jozsef, Maria Jegyese,

Jézus Szive és Maria Szeplételen Szive altal kérlnk,
Részesits minket atyai oltalmadban!

Te, akinek hatalma minden szukségletunkre kiterjed,
Es akinek a leglehetetlenebb dolgok is lehetségesek,
Nyisd ki atyai szemed és tekints gyermekeid érdekeire.
Rank nehezedb6 gyotrelmunkben

Bizalommal fordulunk hozzad.

Méltoztass szeret6 oltalmadba venni,

Fontos és nehéz szukségletlinket,

Ami annyira nyomaszt minket: 'itt emlitsik szukségletlinket'
Add, hogy ezek boldog elnyerése Isten dicsfsegére

Es jambor szolgaid javara valjon.

O, szeretetreméltd Jozsef, kit sohasem szolitunk hiaba,
Te, kiben Isten oly nagyon megbizik, hogy azt mondhatjuk:
'A Mennyben Jozsef inkabb parancsol, mint kér',
Gyongeéd atya, imadkozz értunk Jézushoz és Mariahoz.
Légy sz6szolonk Isteni Fiadnal,

Akinek itt a féldon figyelmes, szeretd nevelbje

Es hiiséges oltalmazdja voltal.

Legy sz6szolonk Marianal,

Kinek szeretd és gydngéden szeretett Jegyese voltal.
Novelje dics6ségedet, hogy meghallgatasra lel

Nehéz kérésunk, melyet most Rad bizunk.

HisszUk, igen, hisszlk, hogy meghallgatod
Kivansagunkat, és megszabaditasz

Mindattol a nélkulozéstdl és keserliségtél,

Amely lelklnket elarasztja.



Szilardan bizunk abban is,

Hogy semmit sem vonsz meg a hozzad kényorg6ktol.
Mi, akik alazattal borulunk labaidhoz,

Draga Szent Jézsef, esedezve kérunk,

Konyorulj meg séhajtasainkon és konnyeinken.
Boritsd rank irgalmad kdpenyét,

Es aldj meg minket. Amen.

Szalézi Szent Ferenc

Ima a tisztasagért

Jézus, add, hogy ugy tudjunk szeretni, ahogyan Te szeretsz.
Tedd tisztava testunket, szellemunket és szivinket,

hogy meglathassuk Istent és az O tervét veliink.

Tisztits meg minket és gyogyitsd meg a biin okozta sebeket.
Er6sits meg minket minden nap, hogy megélhessuk

azt a szeretetet, amelyre hivsz.

Onmagunkban gyengék vagyunk, és sziviink nem tiszta,

de Benned erések és szentek lehetlnk.

Maria, Te vagy a Szepl6telen Fogantatas, oly tiszta Sziz.
Hozzad imadkozunk a vilag tisztasagaért

és klléndsen a fiatalok tisztasagaért.

Maria, olyan tisztak szeretnénk lenni, mint Te vagy.
Szent Jozsef, a Te batorsagodat kérjuk,

hogy 6rkodhessunk masok és dnmagunk tisztasaga felett.

Kérunk, segits Jézussal vald utunkon,
hogy megdicséithessuk Istent testlinkben,
és egy napon veletek legyunk a mennyben.

Jézus, egyedul a Te akaratodat szeretnénk kovetni.



Kuldd le rank Szentlelkedet, hogy mindig

O vezessen és batoritson minket.

Szereteted Lelke kdssdn egybe minket,

hogy mindig egy szivvel és lélekkel j6jjink Hozzad,

és kitartoan munkalkodjunk egyutt orszagod eljoveteléért.

A mi Urunk Jézus Krisztus nevében. Amen.

Edesapak imaja Szent J6zsefhez

Mennyei Atyank! Készonom neked az életem, kdszondm feleségem, és kdszdndm
gyermekeimet, akikkel megajandékoztal. Most Szent Jozsef életét példanak tekintve
kérlek:

- Adj nekem hitet és érzékeny lelket,
hogy megértsem nekem szant Uzenetedet.
- Kérlek, mutasd meg, mi a szandékod velem,
hogy megfeleljek hazastarsi és szul6i hivatasomnak.
- Segits, hogy el tudjam fogadni, €s meg tudjam valésitani
amit rélam elgondoltal akkor is, ha nem értem.

- Segitsd meg feleségemet, hogy benne Maria hite és lelkillete éljen.
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Segits ugy szeretnem, ahogy Szent Jézsef szerette jegyesét.
- Segits ugy élnem masok iranti tirelemmel, figyelemmel,
hogy gyerekeink szamara életem példaja vonzo legyen a kdvetésre.

- Segits, hogy gyerekeinknek at tudjam adni a hitet: szavaimbdl, és tetteimbdél
megismerhesseék az igazi szeretetet. Tudjam munkara, becsuletességre,
igazmondasra, szerénységre, rendre, fegyelemre, kotelességteljesitésre nevelni 6ket.
Tudjak deris lélekkel elfogadni a szegénységet, testi-lelki megterhelést. Tudjanak
aldozatot hozni, 6nzetlenul adni és szolgalni, elviselni, ha nem az 6 akaratuk teljesul.

- Segitsd gyerekeinket, hogy ndvekedjenek testi-lelki egészségben, bdlcsességben
ugy, hogy neked is kedved teljék bennik. Ragaszkodjanak hozzad, tartsak meg
torvényeidet, és szeressék egyhazadat. Mindig, a nehézségek idején is érezzék

gondviseld, atyai szeretetedet.

- Jora torekvésikben talaljanak segitétarsakra,
és védd meg 6ket a rossz utra, blinre csabitoktol.
- Tudjak értékelni teremtésed csodajat.
Az életet mindennél tobbre tartsak, az anyagi javakkal j6l gazdalkodjanak.
- Mutasd meg nekik leend6 hazastarsukat, akit te valasztottal nekik.

Tamogasd 6ket, hogy hivatasukra: a hazassagra vagy a papi, szerzetesi életre mint
szentségre készuljenek, és addig tiszta életet éljenek.

- Vigyazz gyerekeink csaladjara, hogy koztuk is keresztény szellem uralkodjon,
és unokainkat vallasosan neveljék.
- Segits elfogadni és szeretni gyerekeinket akkor is, ha testileg vagy lelkileg betegek,
€s nem az altalam helyesnek tartott uton haladnak.
Te légy a vigaszom. Soha ne sziinjek meg értik imadkozni.
- Segits, hogy csaladféi feladataimat, dontéseimet bolcsen és jol ellathassam.
Tudjak akkor szdlni, és akkor hallgatni, amikor annak ideje van.
- Add, hogy mindig legyen munkam, feladatom, és azt mindig pontosan,
lelkiismeretesen, bolcsen elvégezzem masok szolgalatara.
Maria, Jézsef, Szent Istvan, Szent Imre kérjétek velem egyutt az Atyat.

Aldd meg életiinket, mai napunkat. Amen.



